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1. Starting Note

> α α 33 ϖ
2.01 Long Tones
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stop-2-3-breathe

ϖ ϖ ∑ ϖ ϖ ∑ ϖ ϖ ∑ ϖ ϖ ∑ ϖ ϖ ∑ ϖ ϖ ∑ ϖ ϖ ϖ ϖ

> α α 33 ϖ
2.02 Long Tones

ο
ϖ ∑ ϖµ ϖ ∑ ϖ ϖ ∑ ϖ ϖ ∑ ϖα ϖ ∑ ϖ ϖ ∑ ϖµ ϖ ∑ ϖ ϖ
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3.01 Articulation

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

> α α 33 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
3.02 Articulation

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ∑ ∑

> α α 33 −−˙ ˙
4. Flexibility ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ϖ ∑ ∑

> α α 33 œ œ œ œ œ œ œ5.01 Major Scale in Bb œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Ó œ œ œ œ œ œ ˙

> α α α α 33 œ œ œ œ œ œ œ
5.02 Major Scale in Ab œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Ó œ œ œ œ œ œ ˙

> α α α 33 œ œ œ œ œ œ œ5.03 Major Scale in Eb œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Ó œ œ œ œ œ œ ˙
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6.01 Six-Note Scale in Bb

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

> α α α 33 œ œ œ œ6.02 Six-Note Scale in Eb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

> α 33 œ œ œ œ6.03 Six-Note Scale in F œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

> α α 33 œ œ œ œ6.04 Six-Note Scale in G Minor œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ∀ ˙

> α α α α 33 œ œ œ œ6.05 Six-Note Scale in Ab œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
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6.06 Six-Note Scale in C

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
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7. Technical Etude

œ œ œ œ œ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ
> α α œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ
> α α œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ
> α α œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ
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8. Expanding Intervals

œ œ œ œ œ œ œ œ ϖ ∑
stop-2-3-breathe

œ œα œ œ œ œα œ œ œ œα œ œ ϖ ∑
> α α œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ϖ ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ϖ ∑
> α α œ œµ œ œ œ œµ œ œ œ œµ œ œ ϖ ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ϖ ∑
> α α œ œ∀ œ œ œ œ∀ œ œ œ œ∀ œ œ ϖ ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ϖ ∑
> α α œ œα œ œ œ œα œ œ œ œα œ œ ϖ ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ϖ ∑
> α α œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ϖ ∑

> α α œ œα œµ œ
G A α A B α

9. Chromatic Scale

œµ œ œα œµ
B C D α D

œ œµ œ œ∀
Eα E F F ∀

œ œα œµ œ
G A α A B α

œµ œ œα œµ
B C D α D
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10. Melody: "The Water Is Wide"

ϖ œ œ œ œ ϖ Œ œ œ œ ϖ œ œ œ œ œ ϖ

> α α α Œ œ œ œ ϖ œ œ œ œ œ ϖ Œ œ œ œ ϖ œ œ œ œ œ ϖ

> α α α 32 Œ Œ œ œ
Happy Birthday

œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ
Τ œ œ œ œ œ −˙
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